
第 69回福島県高等学校体育大会 
ウエイトリフティング競技 

 
期日： 令和 ５年 ６月３日（土） ～ ４日（日）  
会場：福島県立福島明成高等学校第一体育館 

 
 男子：３年連続９回目 
 女子：２年連続２回目 

 

 
 本校から男女合わせて１３名が全国高校総体への出場権をかけ、競技に臨んだ。団体戦
において男子は２位の福島明成高校と１点の僅差であったが、選手全員が一丸となって挑
み優勝を勝ち取った。女子は福島明成高校と同位で優勝を分け合った。 
 大会前に体調が崩れてしまった選手が続出し、前々からケガを抱えていた選手もいたこと
から、団体優勝は厳しい状況だったがチームの総合力で勝ち取ることができた。 
 
【個人成績】 
男子 5５ｋｇ級 第５位 伊藤 聖人  女子 ５５ｋｇ級 第１位 渡邉 星華  ★〇 

６１ｋｇ級  第１位 熊田  樹 ★〇 ５９ｋｇ級  第１位 鈴木奈々美 〇 
 第３位 今野 悠叶      

６７ｋｇ級  第２位 國分海空斗 ★〇     
 第５位 鈴木崇一郎      

７３ｋｇ級  第１位 吉田 大輝 ★〇     
８１ｋｇ級  第１位 村上 廉斗 〇     

 第３位 渡邉  匠      
 第４位 宮内希恵登   全国高校総体出場者  ：★ 

９６ｋｇ級  第１位 吉田紳之介 ★〇  東北高校選手権出場者：〇 
 


