
 

第１回 八島台寮避難訓練 

 

大地震を想定し、避難場所になっている近隣の八島台中央公園まで避難訓練を実施し

ました。 

各部屋に配置してある防災用ヘルメットを着用し、「おさない」「かけない」「しゃべ

らない」「もどらない」を徹底しました。 

講評では、スポーツ科長の先生より「１３年前に、実際に寮生が避難開始する手前ま

での大きな地震が起こりました。本当に災害は忘れた頃にやってきます。大切な命を守

れる行動をとってください。」とお話をいただきました。また、寮務主任の先生から「今

日は持ち物を持たずに避難してきたが、実際の避難の際には、貴重品なども持参して避

難することが想定されます。日頃から貴重品をコンパクトにまとめて、いざという時に

すぐ持参できる工夫などあるといいと思います。」と助言をいただきました。 

寮生の真剣に取り組む姿から、今回の避難訓練の機会に、今一度危機管理や防災意識

を高めるきっかけになったと思われます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


